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Schénheit hat viele Formen. Sie ist eine ganz besondere Eigenschaft, die unsere Sinne erfreut und unsere Stimmung

hebt. Oft hért man, dass es nicht auf die dufseren, sondern die inneren Werte ankommt. Nun allerdings verbindet Beauty

Focus Collagen+ beide. Lange Zeit wurde der Hautpflegebereich von Beauty-Produkten zur dukerlichen Anwendung

beherrscht, doch inzwischen sind immer mehr Menschen davon iberzeugt, dass auch Nahrungsergénzungsmittel

kosmetische Vorteile fir die Schénheit haben. An diesem Punkt setzt Beauty Focus an. Die sichtbaren Anti-Aging-

Vorteile kommen dabei in Trinkform fiir ein traumhaftes Hautbild. Die ganze Schénheit-Wissenschaft in deiner

téglichen Nahrungserganzung. Aufregend, nicht wahr?

DAS IST COLLAGEN+

Beauty Focus Collagen+ ist ein Schénheit-Nahrungsergénzungsmittel (Nutrikosmetik) mit sachkundig ausgewahlten

Inhaltsstoffen, die nachgewiesene Anti-Aging-Vorteile bieten. Jeder Beutel unserer Kombination enthélt:

e Kollagenhydrolysat. Nu Skin Collagen wird von unserem Lieferanten wahrend der Hydrolyse besonders

kontrolliert mit dem Ziel, das richtige Kollagenpeptidprofil bzw. den passgenauen Peptid-,Fingerabdruck” fur

Schénheitszwecke zu erhalten - belegt durch klinische Studien am Menschen, die eine Verbesserung des

Hautbildes nahelegen.

¢ Weizenkeimextrakt. Gewonnen aus den Nshrstoffreserven des Weizens, dem fiir die Menschheitsgeschichte
so wichtigen alten Getreide. Weizenkeimextrakt ist eine hochwertige pflanzliche Ceramidquelle, eine Klasse
von Lipiden, die einen wichtigen Beitrag zur Verschénerung der Haut leisten.

Ein weiterer Inhaltsstoff ist Lutein. Lutein wird aus Ringelblumen mit orangefarbenen Bliitenblattern gewonnen,
der Farbe des Sonnenscheins, die sich im Farbton von Beauty Focus Collagen+ widerspiegelt.
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NICHT UMSONST EIN FAVORIT

Beauty Focus Collagen+ ist ein Beauty-Nahrungserganzungsmittel fiir die Hautpflege, das eine Reihe von Anti-Aging-
Vorteilen fiir eine jugendlich aussehende Haut bietet. Das kann die tigliche Einnahme von Beauty Focus
Collagen+ bewirken:

Bewahrt die Elastizitit der Haut. @ Wirkt sich positiv auf strahlende Haut aus.
Erhalt die normale Struktur der Haut. ~Cpy Mildert Faltchen im Augenbereich.

Es hat sich sogar gezeigt, dass Beauty Focus Collagen+ die Pflegevorteile des LumiSpa Hautpflege-

S0

Systems verstarkt und das Gesamterscheinungsbild, die Strahlkraft und Beschaffenheit der Haut verbessert.

KLINISCHE STUDIEN BELEGEN ES

Nu Skin liefs die kosmetische Wirksamkeit auf das Hautbild durch eine unabhangige klinische Studie” untersuchen, in der
60 gesunde Erwachsene zwischen 40 und 60 Jahren 120 Tage (4 Monate) lang einmal téglich eine Kombination aus
Kollagenpeptiden, Lutein und Weizenkeimextrakt (Beauty Focus Collagen+) einnahmen. Die Studienergebnisse aus
der dermatologischen Bewertung zeigen, dass sich bei den Teilnehmer*innen, die Beauty Focus Collagen+ einnahmen,
das Gesamterscheinungsbild um 18%, die Hautbeschaffenheit um 24% und die Strahlkraft der Haut um 33% gegentiber

dem Ausgangswert verbessert

Ausgangswert vs. 4 Monate spéter
Veerbesserung in Prozent gegeniiber Ausgangswert
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* Methodik: randomisierte Doppelblindstudie im Verhaltnis 2:1 (Collagen+ = 40 und Placebo = 20). Die Teilnehmer*innen liefsen ihr Hautbild von Dermatolog®innen
30, 60 und 120 Tage nach der Anwendung, verglichen mit dem Ausgangswert, bewerten (Diagramm zeigt nur Ausgangswert und Wert nach 120 Tagen). Die
Dermatolog*innen bewerteten nach einer 5-Punkte-Skala, wobei die schlechteste Bewertung des Hautzustands dem Wert 4 und die beste 0 entsprach. Je niedriger
der Wert der Studienergebnisse im Diagramm, desto besser das Hauterscheinungsbild. Hester N, Wood S, Gray R, Kern D, O’'Donnell R, Draelos Z, (2021)
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Um das Konzept, auf das Erscheinungsbild der Haut aktiv einzuwirken, zu unterstiitzen, wurde in derselben Studie
auch gepriift, ob die Einnahme von Beauty Focus Collagen+ einmal taglich in Kombination mit einer viermonatigen
ageLOC LumiSpa Pflegebehandlung sichtbare Ergebnisse zeigen wiirde. Bei der dermatologischen Bewertung zeigt
sich, dass sich bei Teilnehmer innen, die sowohl ageLOC LumiSpa verwendeten als auch Beauty Focus Collagen+
einnahmen, das sichtbare Gesamterscheinungsbild um 43%, die Hautbeschaffenheit um 79% und die Strahlkraft der
Haut um 47% verbessert hatte.

Ausgangswert vs. 4 Monate spater
Veerbesserung in Prozent gegentiber Ausgangswert
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(%) ageLOC LumiSpa Gerét mit normalem Silikonaufsatz und ageL OC LumiSpa Cleanser fir normale bis Mischhaut.

Weiterhin zeigte eine Studie, bei der gesunde Teilnehmerinnen zwischen 45 und 65 Jahren tiglich 2,5 g eines in Beauty
Focus Collagen+ enthaltenen spezifischen Kollagenpeptids einnahmen, einen signifikanten Riickgang der Tiefe der
Augenfiltchen (Krshenfiilke) im Vergleich zur Placebogruppe. Nach acht Wochen ging die Auspragung der
Augenfiltchen signifikant (p<0,01) um 17,7 % zuriick, verglichen mit dem Ausgangswert. ()
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(**) Proksch E, Schunck M, Zague V, Segger D, Degwert J, Oesser S. (2014). Hautpharmakologische physiol. klinische Studie mit 114 Frauen im Alter zwischen 45 und 65 Jahren, die
8 Wochen lang 2,5 g Kollagenpeptid einnahmen. Die Kontrollgruppe (n = 57) erhielt ein Placebo.

ANWENDUNG

Einen Portionsbeutel in 100 ml Wasser auflésen. Gleich nach dem Anriihren konsumieren. Einmal taglich einnehmen.

INHALTSSTOFFE

Kollagenhydrolysat 2.500 mg/Beutel, Geschmacksverstérker: Citronenséure, natiirliches Aroma, Lutein 5 mg/Beutel,
Weizen keimextrakt (Triticum aestivum L) (Gluten) 70 mg/Beutel, Stkungsmittel: Steviolglycoside aus Stevia,
Trennmittel: Siliciumdioxid, Farbstoff: Carotin.

Allergiehinweis: Allergene sind fettgedruckt. Kann Fisch, Milch, Soja, Sellerie, Senf, Schwefeldioxid und Sulfite enthalten.

INHALTSSTOFFE
Portionsgroke: 1 Beutel (3,2 g)

Menge pro Portion

Kollagenhydrolysat 2.500 mg
Weizenkeimextrakt (enthalt Ceramide) 70 mg
Lutein (aus Ringelblumenextrakt) 5mg

WARNHINWEISE

Die empfohlene Tagesdosis nicht tiberschreiten. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Emshrung und eine
gesunde Lebensweise sind wichtig. Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene Erndhrung.
Vor Wiarme und Feuchtigkeit schiitzen. Nicht verwenden, wenn der Beutel bereits offen/beschadigt ist. Fiir Kleinkinder
unzugénglich aufbewahren. Bei Schwangerschaft und wshrend der Stillzeit sowie bei Einnahme von Medikamenten bitte
vor der Anwendung dieses Produktes einen Arzt konsultieren.

Bitte beachte, dass einige EU-Mitgliedsstaaten entsprechend ihrer nationalen Gesetzgebung weitere Spezifikationen
aufweisen. Wo dies zutrifft, erfshrst du in den ladnderspezifischen Ausfihrungen dieses Dokuments in den
entsprechenden Landessprachen.

MEHR ERFAHREN

Soll Beauty Focus Collagen+ mit dukerlichen Nu Skin Hautpflege-Produkten verwendet werden, um eine Wirkung
zu erzielen?

Nein. Beauty Focus Collagen+ ist erwiesenermafen allein wirksam. Allerdings konnte in dermatologischen Tests
nachgewiesen werden, dass sich die gleichzeitige Verwendung der ageLOC LumiSpa* Reinigungspflege giinstig auf
die sichtbare Strahlkraft, Struktur und den Gesamteindruck der Haut auswirkt. Natiirlich kannst du Beauty Focus
Collagen+ einzeln nehmen, jedoch auch zusammen mit dem ageLOC LumiSpa Beauty-Geréte-System, um deine Haut
von innen und von aulen zu verwdhnen.

(™) ageLOC LumiSpa Gerat mit normalem Silikonaufsatz und ageLOC LumiSpa Cleanser fiir normale bis Mischhaut.
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Ist Beauty Focus Collagen+ glutenfrei?

Ja. Nach den gesetzlichen Vorgaben diirfen Produkte mit einem Glutengehalt unter 20 ppm als glutenfrei bezeichnet
werden. Da der Weizenkeimextrakt in Beauty Focus Collagen+ jedoch bis zu 3 ppm Gluten enthélt, wird entsprechend
den Vorgaben zur Lebensmittelkennzeichnung ,Weizen" als Allergen auf unserer Verpackung ausgewiesen.

Kann ich Beauty Focus Collagen+ auch in warmen Getrénken und Speisen auflsen?

Jal Beauty Focus Collagen+ kannst du in warme und kalte Getrénke und Lebensmittel (Kréutertee, Joghurt, Smoothies)
ohne Wirkungsverluste mischen. Wir raten jedoch davon ab, Beauty Focus Collagen+ in stark koffeinhaltige
Flussigkeiten zu mischen, wie etwa in Kaffee, Schwarzen Tee oder TRthriv Focus Tea, da Wirkungsverluste auftreten
kénnen. Du kannst jedoch Beauty Focus Collagen+ und TRthriv Focus Tea separat gleichzeitig trinken, ohne die
Wirkung der Produkte dadurch einzuschrénken.

Welche Tageszeit ist die beste fir die Einnahme von Beauty Focus Collagen+?

Der beste Zeitpunkt von Beauty Focus Collagen+ ist der, an dem du am ehesten an deine Tagesdosis denkst. So ist im
Grunde jeder Zeitpunkt optimal. Wichtig ist vor allem die regelmihige Einnahme der empfohlenen Tagesdosis.
Deshalb erzielst du mit einer taglichen Einnahme die besten Ergebnisse. Das kann am Morgen sein, am Nachmittag
oder Abend, welcher Zeitpunkt dir am besten passt.

NU
SKIN.

Dieses Dokument wird nur Beschaftigten von Nu Skin und selbststandigen Vertriebspartner®innen im EMEA-Raum zur Verfiigung gestellt.
Es ist nicht fiir die Offentlichkeit bestimmt.

Auf der Warenzeichen-Glossarseite unter www.nuskin.com befindet sich eine Liste aller eingetragenen Warenzeichen in EMEA.
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